Giang phap va quan dinh cong dong Pao sw
Lién Hoa Sinh - Guru Padmasambava. Phap tu
ma& dau Ngondro, cau nguyén quoc thai dan an
tai chta Quan Am Tu Vién, Quan Phi Nhuan, TP H6 Chi Minh
ngay 26.3.2010

Téi xin guri 101 chao dén tit ca chu Pai dirc Tang Ni va quy Phat tir.
Tat ca chung ta hom nay van tap noi day dé don nhan su gia tri tir Tam
Bao. Chuong trinh khoéa 1& ctia budi sang nay trude tién 1a phan Quy y,
ké dén 1a Quan dinh Pao su Lién Hoa Sinh, t6i cing s& giang so lugc vé
phap tu Ngondro va sé giang k¥ vé phan thuc hanh Guru Yoga (Thuong
Su twong ung phap). Day 13 phap tu quan trong nhat trong Kim Cuong
Thtra. Ni su Tru tri cung tat ca chu Ni va quy Phat tr tai try xur da thinh
cdu t6i trao truyén Quan dinh va Gido Phap ndy, vi su loi ich ctia hét
thay ching sinh, dac bi¢t vi 1gi ich cua chu Ni, quy Phat tr try x{r va

nhan dan dit nudc Viét Nam.

Trude tién phan Quy y, Chic tat ca moi nguodi déu biét rd nghia
chung ctia Quy y Tam bao. Riéng trong Kim Cuong Thira khi n6i dén
Quy y Phat, khong phai chi la dtrc Phat Thich Ca Mau Ni, ma mudn chi
dac Phat bén trong moi chung ta, con goi 1a ban chat Phat tinh, Nhu
Lai Tang, ban chét tam, hay con goi 1a dirc Phat tuyét dbi. Du dtrc Phat
Thich Ca 1a d6i twong chinh yéu ctia Quy y, nhung muc dich cudi cting
van phai tré vé nuong tua vao dirc Phat nguyén thuy trong tim ching

ta. D6 1a dirc Phat ma chiing ta cin quay vé nuong tua.

Quy y Phép 1a trude tién dé cap dén Phap bao Ton quy, ma dirc Phat
Thich Ca da truyén day. Gido Phap d6 chinh 1a sy phan anh céc quy luat
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ctia cudc song. Nhu vay, thuc té doi séng, nhimng bién doi thang trAm
ctia than tdm canh, s& 1a nhitng Phap bao thiét thuc gitip chiing ta gic
ngd. Tuy nhién Gido Phap cin ban, ching ta can thuc tp chinh 1a Gigi
nguyén. Gii nguyén 1a phan quan trong nhat, can phai thuc hanh khi

Quy y Phap.

Quy y Tang trong Kim Cuong Thira thi Tang gia bao gom tat ca
nhitng Hanh gia thyc hanh Phat Phap, mot cach chan thanh nghiém tic.
Nhu vay khi Quy y, ching ta hiéu rang: minh dang nhan duoc su gia
tri tr Phat, Phap, Tang, hay phat nguyén theo con duong cao quy cta
dic Thé Ton.

Xin hay tri tung theo t6i: “Namd Gurubhye. Nam6 Buddhaya. Namo
Dharmaya. Namé Sanghaya”. Trong Kim Cuong Thira nhan manh Quy
y Kim Cuong Thuong Su 1 quan trong nhét, dé biét ¢én Quy y Tam
Bao chiing ta déu nho vao sy huéng dao ciia Can Ban Thuong Su. Ngai
chinh 1a dai dién ctua Tang gia, 1a mot bac gidc ngd trong hinh tudng
Tang gia. Boi vay Can Ban Thugng Su 1a ddi tugng Quy y quan trong

nhat d6i voi mdi ching ta, day 1a diém dic biét ciia Kim Cuong Thira.

Trong truyén thdng ciia Nguyén Thiy hay Dai Thira, khong thiy
dé cap dén tim quan trong dac bi¢t cia Can Ban Thuong Su. D1 nhién
Can Ban Thuong Su déu quan trong trong tit ca cac Thira, nhung trong
Kim Cuong Thura thi dac bi¢t quan trong hon, vi Can ban Thuong su
tuong trung cho ca ba ngdéi Tam Bao. Than Ngai 1a Tang Bao, Loi Ngai
la Phap Bao, Tam Ngai 1a Phat Bao. Thuong su con 1a hién than cta
tat ca su thanh tuu, tat ca tri thirc va tat ca su giac ngo. Do la nghia cua

Can ban Thuong su.

Thuong su theo tiéng Phan goi 1 “Guru”. Danh tir Guru 13 hgp 4m



ctia hai tir “Guna” hay “Rupa”. “Rupa” 1 su hop nhat, con “Guna”
1a sy thanh tgu. Nhu vay “Guru” c6 nghia la tat ca su thanh tuu cung
hop nhét trong Can Ban Thuong Su, 1 bac Thay linh thiéng Ton quy,
nhu vay nghia that cua “Guru” 1a bac hién than cua tat ca su thanh tuu
giac ngd. Mot bac Thay Can Ban Thuong Su, can phai cé sy thanh tyu
trong cac phap tu tap cua Nguyén Thuy Phat gido, thanh tyu trong phéap
thuc hanh ctia Dai Thura Phat gido va thanh tuu trong phap thuc hanh
cua Kim Cuong Thtra d6 1a nghia tir “Guna”. Con nghia cua tir “Rupa”
1a sy hop nhat tron ven, khong phai chi thuan thuc thanh tyu phap tu
ciia Nguyén Thiy Phét giao hay Dai thira, ma can phai thanh tyu ca
ba Thtra, cho nén “Rupa” c¢6 nghia la sy hién than ctia Nguyén Thuy,
cua Pai Thira va Kim Cuong Thura. Chir “Rupa” nghia thong thuong
1a sy két hop nhiéu thir véi nhau. Vi du nhu: c6 rat nhidu tao & cing
mot chd, nhiéu loai rau cing mot chd 1a tir “Rupa”. Nhu vy “Rupa”
c6 nghia 1a sy thanh tyu cung luc ca ba Thira Nguyén Thuy, Pai Thira,
Kim Cuong Thtra. Sy thanh tyu do 1a ph'flm hanh cua Can Ban Thuong
Su. Néu khong c6 su thanh twu két hop céa ba thira, chung ta khong thé
goi 1a Can Ban Thuong Su, bai vi cac vi d6 khong di pham hanh cua
mot bac Can Ban Thuong Su. C6 thé cac vi d6 rat thanh tyu trong phap
tu ctia Nguyén Thuy, nhung ciing khong thé goi 1a mot “Guru”. Cho
du rat thanh tyu trong phap tu ciia Pai Thira hay Mat Thira cling khong
thé goi duoc 1a mot “Guru”. Nhu vay dé co thé tro thanh mot bac Can
Ban Thuong Su “Guru”, cac Ngai can ¢ du sy két hop thanh tyu phap
tu ctia ca ba Thira. Chiing ta sé tri tung Quy y ba lan: “Namé Gurubye.
Namé Buddhaya. Nam6 Dharmaya. Namo Sanghaya.” (3 1an)

“SANGGYE CHOEDANG TSHOGKYI CHOGNAM LA/
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Do 1a 101 tri tung theo Tang dm, nghia la chiing ta da phat nguyén
Quy y Phat, Quy y Phép, Quy y Tang va Quy y Kim Cuong Thugng
Su, su két hop cua ca ba ng6i Tam Bao. Mdt diém can nén nhé, ban can
phat tam Quy y khong phai cho riéng minh, ma vi loi ich giai thoat giac
ngd cho tit ca chung sinh. Bay gio chung ta sé tho B6 Tat gidi. B6 dé
tam 1 phéap thuc hanh cta Pai Thira, chung ta can phat trién B6 Dé tim

bang cach tho gidi nguyén B6 tat. Xin tri tung theo toi:
“DAGGI JINSOG GYIPEI SOENAM KYT/
DrOLA PHENCHIR SANGGYE DrUBPAR SHOG/” (3 1an)

Nhu thé cac ban da tho xong gidi nguyén Bo tat bang cach tung
nhing 10i trén. Gigi Bo tat 1a phéap tu chi yéu dé truéong dudng Bo Dé
tam, thong qua su thyc hanh T bi va Tri tué.

Bay gio chung ta noi vé phap thuc hanh Kim Cuong Thira. Su thuc
hanh cta Kim Cuong Thira ludn dua trén co sé nén tang ciia Nguyén
Thuy va Pai Thira Phat gido, dac bi¢t su thuc hanh cta Pai Thua la
phap thuc hanh chinh yéu cia Kim Cuong Thira. S& khong c6 sy thuc
hanh ctia Kim Cuong Thira, néu khong c6 sy thuc hanh cot tiy ctia Pai
Thtra, méc du vé hinh thuc gitra Pai Thura va Kim Cuong Thtra c6 mot
chit su khac biét nhu vé y phuc, cach tri ni¢m, cach tan tung... nhung
ban chét thi khong khac. Nhitng su khac biét thi dwong nhién can dugc
chép nhan. Vi du trong mot gia dinh c6 ba ngudi thi s& c6 ba cach di,
cach nghi, cach noi khac nhau nhung ho van cung 1a con ngudi. Poi
khi ¢6 thé 1a anh chi em rudt thit cing cha me nhung quan diém, cach
song va hanh dong cua ho van khac nhau, d6 khong phai 1a van dé quan

trong, vi ban chat ctia ho khong khac. Tuong tu nhu vy, Gido Phap va



phap tu cua Dai Thtra va Kim Cuong Thtra, c6 doi chut khac biét nhung

vé mit ¢t tuy thi nhu nhau, c6 thé két hop v6i nhau.

Khi néi vé phép tu ctia Kim Cuong Thira dic biét 1a phap Guru Yoga
(Thuong su twong ung phap), ching ta c6 thé dung mot trong bon dirc
Phat lam ddi tuong tu tdp nhu: dic Phat Thich Ca, Phat A Di Ba, Dao
Su Lién Hoa Sinh hay dtrc Kim Cuong Tri. Chung ta c6 thé thyuc hanh
bat ky hinh tuéng dirc Phét nao trong phap tu nay, khong co van dé gi
khac nhau ca. Nhung hom nay t6i s& huéng dan quy vi thuc hanh Phap
tu vé Guru Padmasambhava (Pao Su Lién Hoa Sinh). Phap tu Pao Su
Lién Hoa Sinh 1a sy hop nhat ciia ca Nguyén Thity, Dai Thira va Kim
Cuong Thira, boi thé ma Ngai dugc ton xung 1a Guru Padmasambhava.
Néu Ngai khong thyc ching phép tu ctia ca Tam Thira, thi s& khong bao

gi0 dugc ton xung 1a Guru.
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Guru Padmasambhava con ton xung la Guru Rinpoche. Ngai 1a su
hop nhét cua tat thay mudi phwong Chu Phat, chu Bb tat. Vi du trong
kinh dién ¢ néi rat rd rang: Guru Rinpoche va dirc Phat Thich Ca, clng
v6i BO Tat Quan Thé Am dong mot thé. Bé ngoai Ngai hién tuéng 1a
dic Phat Thich Ca Mau Ni, vé mat thé gian Ngai hién tuéng B6 Tat
Quan Thé Am hién than cta Tl bi va Tri tué, va dic biét trong Kim
Cuong Thura Ngai hién than 1a Guru Padmasambhava, mot bac Kim
Cuong Thuong Su. Pao Su Lién Hoa Sinh c6 rat nhiéu hoa than, nhu
ba hod than, tdm hod than hoac mdt tram hod than..., nhung n6i chung
Ngai 1a hién than cia tat ca Chu Phat, chu B6 tat, Daka, Dakini. Boi vay

chung ta hiy nuong theo Ngai - mot bac Pao Su giac ngd t6i thuong.

Chinh Duc Phat Thich Ca da timg huyén ky rd rang rang: Ngai
s€ hod than trd lai trong hinh tudng cia Pao Su Lién Hoa Sinh, sau
khi Ngai nhap Niét Ban khoang 1000 nim. Diéu niy c6 nghia la Duc
Phat Thich Ca va Pao Su Lién Hoa Sinh khong khac nhau. Boi vay
nhu t61 da ndi, Puc Phat Thich Ca hién than trong hinh tuéng 1a mdot
bac Thay bén ngoai, hay mot Dirc Phat bén ngoai d6 1a nghia bi mat.
Va theo 151 huyén ky thi Dirc Phat Thich Ca la sy hop nhat cia Guru
Padmasambhava (Pao Su Lién Hoa Sinh). Vi thé thong qua su thuc
hanh Phdp Guru Padmasambhava tirc 1a chung ta thuc hanh Phéap cta
tat ca Chu Phat, chu B tat trong cung mot lac.

Pao su Lién Hoa Sinh hoa than trong nhiéu hinh tudng, ¢ thé c6
ba hay bdn hinh tuéng... Mdi hinh tuéng déu co cac thé 4n, mau sic
dic trung, tuy nhién hinh tuéng phd bién ma nhiéu nguoi biét téi va tu
tap, 1a hinh tuéng trong tim hinh ma toi dang cam trén tay day. Co thé
tam hinh nay chua duoc rd rang 1am nhung moi ngudi van c6 thé nhin

thiy duoc. Hinh tuéng bén ngoai ciia Pao su rat quan trong, nhung



diéu quan trong hon can phai hiéu I dao su biéu trung cho nhirng pham
hanh gi. Tt nhién ching ta cling can phai biét duoc hinh tudng bén
ngoai cua Ngai, vi viéc quan tudng vO cung quan trong, nhung hinh
tudng bén ngoai chua phai 1a quan trong nhat. Quan trong nhat 1a phai

hiéu dugc Pao su tugng trung cho nhitng pham hanh gi.

Pay 1a buc hinh vé hinh tuéng dao su Lién Hoa Sinh ma nhiéu
nguoi biét va dang thuc hanh Quan tuéng vé Ngai.

To1 gio cac ban da nhan dugc Lung va Wang. Theo tiéng Tang,
Wang c6 nghia 1a Quan dinh, Lung 1a Khau truyén. Ban ciing can phai
hiéu duoc ¥ nghia cta khiu truyén ma t6i vira truyén trao. Lung ciing
giéng nhu viéc tri tung, tim truyén tdm, vi vay ban phai dinh tdm ling
nghe nhitng gi minh dang tri tung. Toi s& tri tung dé khau truyén tdi cac
ban, ban s& nhan dugc Lung, nhung nhan khau truyén khong c6 nghia
1a d3 nhan duoc Quan dinh. Quan dinh s& dugc truyén trao sau khau

truyén.

Sau khi da thu nhan Khau tmyén, ban c6 thé thuc hanh nghi quy
nay. Néu khong ban chua dugc phép thuc hanh, ma chi cé thé dugc tri
tung. DU thyc hanh ciing khong thé an hudng tron ven sy gia tri, néu
khong nhan Quan dinh. Néu ban mong nguyén dugc an hudng tron
ven su gia tri, thi ban can phai nhan Quén dinh. Néu du thoi gian, to1
s& truyén Quan dinh ngay vao sang nay, con khong sé& truyén vao budi

chiéu.

Pay 1a nghi quy Guru Padmasambhava dugc truyén trao tir chinh
dao su Lién Hoa Sinh, tuy nhién nghi quy nay da duogc cat giau trong

mot thoi gian dai, gén day mdi dugc mot Thuong su cua Truyén thira
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Drukpa kham pha. Ngai da kham pha ra nghi quy thong qua sy ching
ngod va thanh cong trong viéc thu nhan truc tiép toan b Gido Phap tur
dao su Lién Hoa Sinh do chinh Ngai da tan tam thyc hanh, chung dat
gidc ngd qua nghi quy nay. Ngai di truyén trao xudng cho dé tir, va sau
d6 t6i da dugc thy nhan tryc tiép nghi quy nay tir hoa than ciia Ngai.
Bac hoa than nay 1a mot bac thay cia ti va hién nay Ngai van dang tai
thé. Chinh Ngai da truyén trao phuong phéap nay cho t6i va thinh cau toi

gidi thiéu nghi quy nay rong khap vi loi ich ctia v6 s6 chung hiru tinh.

Day 1a 1an dau tién toi truyén trao nghi quy Guru Padmasambhava
tai Viét Nam. Toi di truyén trao nghi quy nay tai nhiéu noi toi viéng
tham, nhung c6 18 day 1a 1an dau tién tai Viét Nam. Hién nay Thuong
su cua toi van con tai thé, Ngai tién doan rang Phép tu nay sé loi ich
cho v6 sb chung hiru tinh. Béi vy, t6i tim nguyén rang nhitng Hanh

gia tai ddy, chic chin sé& thuc hanh thuan thuc nghi quy nay trong thoi



gian chua day mot nam, tham chi ¢6 thé ghi nhd, thuc hanh Phép tu voi

tam chi thanh sau sac.

Khi thyc hanh sdu nghi quy ddc biét nay, ban quan tudéng Dao su
Lién Hoa Sinh, tay két khé 4n dat ¢ ngang tim chi khong phai dit &
dau gdi. Nhung tat nhién nhur t6i n6i, vi moi nguoi nhin thiy thé an tay
Ngai giéng nhur trong tam hinh trén tay t6i, nhung trong phap tu thi tat
ca moi thir déu hoan hao nhu nhau. Tay phai ctia Ngai cam chay Kim

cuong ¢ ngang tim.

Trong birc hinh, thé 4n ma ching ta nhin thdy, v6i mot tay Ngai
cam chay Kim cuong phia trén dau gdi, 1a thé 4n hang phuc, 4n tiéu trir
diéu phuc chuéng ngai. Nhung véi viée tri giit chay Kim cuong ngang
nguc, tai tim, thi thé 4n 6 nghia 14 tAm giac ngd, tam B6 dé. Thé 4n nay
biéu trung cho tim B d¢ hay Bodhicitta, trong d6 “Citta” nghia Ia tim,
“Bodhi” nghia la an dinh tdm hay tam giac ng0, dugc tugong trung bdi
chay Kim cuong ma Ngai dang tri giir. Tu thé tri giit chay Kim cuong

tai tim, biéu trung cho sy dinh tam trong khi thyc hanh B6 Dé tam.

Cling vay, khi thyc hanh sau nghi quy Guru Padmasambhava, ban
quéan tuéng B Tat Quan Thé Am an try noi tim ctia dao sur Lién Hoa
sinh, vi muc dich chinh cua Phap thuc hanh Guru Padmasambhva cling
1a khai trién tam Bo d&. Sau khi thyc hanh sau hon nita, ban s& quan
tuong duc Phat A Di Da an try noi tim cta B tat Quan Thé Am, khong
phai tai tim cta dao su Lién Hoa Sinh, ma tai tim cua BO tat Quan Thé
Am. Piéu nay biéu trung cho muc dich chinh cia nghi quy Lién Hoa
Sinh, hay sy chiing ngd phép tu nay chinh la chirng dat Phéap than Phat,
tic 1a dirc Phat A Di Ba nguyén thuy.
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Nhu t6i di néi tir trude, cac phap tu Kim Cuong Thira khong thé
thanh tyu néu khong dua trén sy thuc hanh Dai Thira. Diéu nay thé hién
1d ngay trong su tu tap, khi ban quan tuéng B6 tat Quan Thé Am noi
tim Pao su Lién Hoa Sinh, va tiép dén quan tudng dtrc Phat Di Pa noi

tim cua Bd tat Quan Thé Am.

T6i da vira truyén trao Quéan dinh, tiép dén 1a khau truyén
GuruYoga. Chung ta téi trang 40, phan nay Hanh gia quan tudng tu
than 1 Vajrayogini. Dé ¢6 thé quan tuong nhu vay, chiing ta can phai
dugc nhan quan dinh Vajrayogini, nhung hién nay cac ban chua duoc
nhan Quan dinh nay. Béi vay ban hdy quan tudng trudc mat phia trén
dinh dau, 1 hinh anh Pao su Lién Hoa Sinh, sau d6 tiép tuc thuc hanh
GuruYoga.

Guru Yoga 13 phap tu thiét 1ap nhip cau két ndi tAm hanh gia voi
tam giac ngd cua bac Can Ban Thuong Su. Noi cach khac, dé thuc
hanh Kim Cuong Thira, trudc hét hanh gia phai thiét 1ap nhip cau ndi
vo1 Thugng su. Boi vay, GuruYoga thuc su ¢6 nghia 1a hanh dong, thuc
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hanh két n61 tdm hanh gia voi tdm giac ngd cua Thuong su.

Chung ta can thdu hiéu Thuong su 1a gi? Thuong su 1a sy hop nhat
cla tat ca Chu Phat, chu BO tat. Déng thoi ban cling can hiéu hién gio
ban 1a ngudi chua chimg ngd, 1a mot ngudi pham tran, voi day nhimg
tham, san, si chi phdi. Boi vay gio ddy théng qua phap thyc hanh nay,
ban dan ngay mot tinh thtrc va hiéu biét hon. Ban sé& hiéu duoc su hop

nhéat thuc su cua Phat, Phap, Tang trong chinh minh. B¢ 1a GuruYoga.

Chung ta gié trang 40, trong phan nghi quy nay, Hanh gia phai quan
tuong tu than 1a Vajrayogini, nhung nhu t6i da noi lic trude, néu ban
khong nhan dugc Quén dinh nay thi ban khong dugc quan tudng tu
than 1a Vajrayogini. Bi viy ban hiy tam thoi bo qua phan nay, bay gio

t6i s& truyén Lung.

Trang 40, bat dau: “Ranglung...” c¢6 nghia la trong hu khong trude
mit, ching ta can quan tuéng Dao su Lién Hoa Sinh, sau d6 cing Tshog.
D6 1a phap chung ta can quan tuong va da dugc dich sang tiéng Viét.
T6i hy vong quy vi co thé hiéu duoc nhitng diéu trong d6. Tiép dén 1a
phan trigu thinh thong qua “Bay 10i cau nguyén” (Phan nay & trang 42).
Chung ta tiép tuc téi Bay 10i cau nguyén. Toi s& truyén khau cho cac
ban. Bay la phén chinh ciia Guru Yoga ma ban phai thuc hanh, ban phai
thyc hanh hang trim ngan ldn, ban nén tri niém bai nay nhiéu lan cling
mot lic, s& gitip ban hiéu siu dugc ¥ nghia bén trong cia Guru. Bay gio
quay trd lai trang 40. T6i da khau truyén nhung chiing ta phai thuc hanh

moéi co6 thé thau hiéu duoc.

Néu thyc hanh voi tin tAm chi thanh, ban c6 thé triéu thinh dugc

Pao su Lién Hoa sinh. R4t nhiéu trudng hop, cac Pao su chi thuc hanh
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phan nay dé hoan thanh nghi quy Lién Hoa sinh. Pay 1a phan Cau
nguyén hay 106i Triéu thinh bang uy lyc manh m& nhat cta nghi quy,
v6i muyc dich thinh cau Ngai giang 1am. Thong qua phéap thuc hanh nay,
nhiéu Pao su di lam duoc rat nhiéu diéu phi thudng, tham chi da két
ndi, nodi chuyén duogc véi Ngai, tham chi Ngai con thi hién, trg giap,
ho phap cho ban vugt qua chudng ngai, va ban s€ dugc thu nhan rat
nhiéu Gido Phap tir Ngai. C6 rat nhiéu cdu chuyén phi thuong vé Ngai,
sau khi cac Hanh gia thyc hanh Bay 15i cau nguyén. Day khong phai 1a
bai cau nguyén thong thuong nhu chung ta thuong tung, ciing khong
phai do cac Pao su viét, ma day 1a nhiing 16i ciu nguyén do phi nhan
1a cac Dakini viét dé triéu thinh Ngai. Boi vay day 1a nhiing 10i cau
nguyén triéu thinh v&i day nhitng uy luc manh mé&. Hay nhat tam thyc
hanh, vi ban da dugc nhan Gido Phap va Quén dinh Pao su Lién Hoa
sinh. Hay thuc hanh nghi quy nay 10 triéu lan. Ban can tri tung 10 triéu
bién, dé co6 thé hoan thanh phan nghi quy Pao su Lién Hoa Sinh trong
GuruYoga. Cudi cung t6i trang 41, ban c6 thé thyc hanh trong mot thoi
gian ngan nhung phan chinh yéu phai tap trung 1a tim chu “OM AH
HUNG BENDZA GURU PADMA SIDDHI HUNG”. Ban ¢6 thé thuc

hanh dé& dang vi bai nay rt ngan.

T6i da giang xong gido phap vé phan tu Lién Hoa Sinh, va ciing da
tri tung cung moi ngudi. To1 tdm nguyén va tin tudng chu Pai duc Tang
ni, Ty kheo, Ty kheo ni, cac Phat tir da c6 phtic duyén thu nhan quan
dinh sé& thyc hanh it nhat 1 phan GuruYoga toat yéu nay. Chiing ta ciing
can phai thyc hanh diy di cac phan, tir Bay 10i ciu nguyén, tiép theo
1a tam chu 10 triéu bién, va tu tri GuruYoga sau khi hoan thanh 10 tri¢u
bién. T6i tim nguyén va ludn tin twdng rang: nhiing ai tu tap thanh tyu

phap tu nay, déu 4n huong duoc ning lugng ciia Chur Phat, mang lai loi



ich binh an cho tat ca muon loai, cho dat nudc va nhan dan Viét Nam,

va tat nhién cho ca ban than va gia dinh minh.

Thay mat cac Phat ti, dé tir Truyén thtra, to1 mubn gui 101 tri an téi
tat ca moi nguoi trong Ban t6 chirc, cac Ban Nganh doan thé, dac biét
thanh hoi Phat gido Ha ndi, da thinh cau toi toi day va cho chung ta co
hdi chia sé Gidao Phap hom nay. Ttr ngay gidy phit nay, ching ta khong
nén lang phi co hoi, thoi gian quy bau trong cude doi, khong nén ludng
udng nhirng phuc duyén hy hitu ciia chung ta di dwoc nhan Gido Phap
Ton quy, hay thuc sy tan dung thoi gian quy bau, thuc hanh Gido Phap
nhiém mau, sdng 1am sao cho c6 ¥ nghia, dé mang lai loi ich cho tat ca

chung hitu tinh. Xin chan thanh cdm niém tri an!
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